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ABSTRACT

In our survey we wanted to find out the popularity of various sport disciplines among students of Faculty of
Electrical Engineering CTU in Prague. Investigation was carried out during the enrollment for physical
education courses of higher grade students and during the personal enrollment of students entering first semester.
We were these works hypotheses:
1. Bodybuilding will remain the most popular sport.
2. Swimming, volleyball, floorball and football will still belong among very popular sports.
3. Sports established two years ago - bowling, climbing wall and table tennis — will uphold their inclusion
in the education.
4. The decline in popularity of basketball over the last few years will be confirmed.
5. There will not be any major discrepancy between the opinions of the new students and the students of
higher grades
6. Ratio of popularity of courses held abroad and courses held in the Czech Republic will still be 1:2.
Results have shown us several interesting facts: 1. the opinions of new students and students of higher grades are
quite different; 2. students of first grade prefer less common sports — combat sports, frisbee, table tennis, hiking
etc.; 3. students of higher grades have been preferring bodybuilding, swimming, volleyball and floorball for
several consecutive years; 4. the popularity of climbing wall is still growing; the interest in skiing courses held in
the Czech Republic prevails now only slightly over skiing courses held abroad.
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SOUHRN

V nasem vyzkumu jsme cht&li zjistit sou¢asnou oblibu jednotlivych sportii u naich studentd na FEL CVUT
v Praze. Dil¢imi cili (pracovnimi hypotézami) byla zjisténi, jestli :

1. Nejoblibengjsim druhem sportu bude stale kondi¢ni posilovani;

2. Mezi dalsi velice oblibené sporty bude i nadale patfit plavani, volejbal, florbal a fotbal,

3. Nové¢ etablované sporty pied 2 lety- bowling, horolezecka sténa, stolni tenis potvrdi své zatazeni do vyuky;
4. Potvrdi se jiz nékolikalety pokles popularity basketbalu;

5. Mezi nastupujicimi studenty 1. roéniku a studenty vyssich ro¢nikti nebude velky nazorovy rozdil;

6. Pomér oblibenosti mezi kurzy v zahraniéi a kurzy potadanymi v CR bude i nadale 1 : 2.

Setieni jsme provedli pfi zapisu do poéitade u studentt vy3§ich roénikii a pti osobnim zépisu nastupujicich
studentl do 1.ro¢niku. Vysledky nam ukazali nékolik zajimavych fakti :

1. nazory student 1. ro¢niku a studentd vyssich ro¢nikid jsou zna¢né odlisné; 2. studenti

1. ro¢niku preferuji spiSe méné rozsitené druhy sportu — sebeobranu, frisbee, stolni tenis ...

turistiku; 3. studenti vyssich ro¢niku jiz nékolik let po sobé maji v oblibé sporty v potadi kondicni posilovani,
plavani, volejbal, ... florbal; stéle vzriista popularita horolezecké stény; zajem o zimni lyzatské kurzy v CR jiz
jen o malo ptevlada nad kurzy v zahranici.
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METODIKA

Predesla dve zjisténi nazort studentl byla provadéna pomoci dotazniku (Valjent, Z., 2000 a 2004). Letosni
Setfeni je provedeno Uplné jinak a to zcela bez pomoci studenttl. Patii do kvalitativniho vyzkumu a to tzv.
obsahovou analyzou. Sledovani u studenti 1. rocniku bylo provedeno pfi jejich zapisu do TV na 1. hodin¢
semestru, kdy se prihlasuji do jednotlivych nabizenych sportti. Zde jsme hodnotili u kazdé lekce kazdého sportu
Cas, kdy se pfihlasil 20 student. Je logické, ze kazdy student se ptihlasuje do svého oblibeného sportu co



nejrychleji, aby jesté nebyl obsazen. Proto se z tohoto idaje d4 usuzovat, Ze o ten sport, ve kterém se 20 student
zapsal velice brzy, je enormni zajem. Oproti tomu sport, kde se 20 student zapsal po dlouhém ¢ase, neni u
studentd az tak obliben.

Studenti vysSich roénik se zapisuji do jednotlivych sporti pomoci poc€itace. Prvnim dnem zapisu byva 3.
pondé€li zkouskového obdobi a mohou se zapisovat ti studenti, ktefi splnili k tomuto dnu vSechny kredity. Dalsi
dny se moznost zapisu postupné otevira i dalsim studentim. A v téchto dnech jsme také vyhodnocovali pocet
prihlaenych studentti do jednotlivych sportl. V tabulce jsou vyjadieny podrobné vysledky v sledovanych dnech.
Hodnoceni neni upIné objektivni pfedevsim kvili faktu, Ze nemame u vSech sportli stejny pocet volnych mist.

Z uvedenych faktl se da ale vyvodit urcity logicky zaver.

VYSLEDKY

Tabulka ¢. 1 — Pribéh osobniho zapisu studenti 1. ro¢niku do hodin TV
Table 1 — History of enrollment of first semester students for physical education classes

A. Sportovni B. Pocet C. Sledovani D. Celkovy E. Pramér 20 F. Poradi
odvétvi vyuc¢. lekei studenti pocet minut na 1 lekci

1.Budo 4 80 195 49 1.
2.Frisbee 2 40 105 53 2.
3.Stolni tenis 2 40 120 60 3.
4.Plavani 4 80 263 66 4.
5.Fotbal 4 80 295 74 5.
6.Zv1. TV 2 40 155 78 6.
7. Turistika 1 20 90 90 7.
8.Kond.posil. 9 180 943 105 8.
9.Volejbal 4 80 490 123 9.
10.Florbal 4 80 495 124 10.
11.Basketbal 3 60 395 132 11.
12.Kanoistika 1 20 180 180 12.
13.Kond. b¢h 1 13 nenaplnéno - 13.

A- sport branch; B- number of classes; C- monitored students; D- total count of minutes; E- average of 20
students per 1 class; F- rank;

1- selfdefence; 2- frisbee; 3- table tennis; 4- swimming; 5- soccer; 6- special PE; 7- hiking; 8- bodybuilding;
9- volleyball; 10.- floorball; 11- basketball; 12- canoeing; 13- jogging.

Tabulka €. 2 — Priibéh zapisu studentt vysSich ro¢niki na TV do pocitace

Table 2 — History of enrollment of higher grade students for physical education classes via computers

B. C. D. E. . G. H. L J. K.

Kapa | 2.den 3.den 4.den 10.den | 49.den @ 62.den Poradi Logické

cita po 2.d. poradi
1.Kond.posil. 690 85 177 215 409 562 568 650 L. L.
2.Plavéni 135 19 47 64 110 129 133 134 2. 2.
3.Volejbal 168 8 30 46 96 129 139 144 9. 3.
4.Bowling 108 8 37 45 80 108 108 108 9. 4.
5.Florbal 68 18 26 35 68 68 68 68 3. 3.
6.Horol.sténa 16 16 16 16 16 16 16 16 4. 6.
7.Futsal 50 14 22 34 49 50 50 50 S. 7.
8.Tenis 84 8 18 31 82 84 84 84 9. 8.
9.Budo 125 11 26 33 55 85 92 98 7. 9.
10.Stolni tenis 50 5 10 21 49 50 50 50 15. 10.
11.Frisbee 62 12 23 25 45 56 59 61 6. 11.
12.Basket 100 9 17 21 50 77 87 88 8. 12.
13.Squash 16 8 12 16 16 16 16 16 9. 13.
14.Fotbal 64 5 10 12 30 46 57 59 15 14.




15.Zdr. TV 60 6 12 15 24 38 45 51 13. 15.
16.Softbal 50 4 8 11 19 34 39 45 17. 16.
17.Kanoistika 24 6 6 8 14 24 24 24 13. 17.
18.Beachvole;j. 8 2 2 4 8 8 8 8 18. 18.
19.Lukostielba | 10 0 1 1 1 10 10 10 21. 19.
20.Kond.béh 60 1 3 3 5 10 18 21 19. 20.
21.Bodystyling | 30 0 0 0 1 6 9 13 21. 21.
22.Hokej 8 1 0 0 2 4 6 7 19. 22.

Vysvétlivky : - Sedé vyznaceni znamena naplnénou kapacitu specializace.

A- sport; B- capacity; C- second day; D- third day; E- 4th day; F- 7th day; G- 10th day; H- 49th day;

I- 62th day; J- rank after second day; K- logical rank;

1- bodybuilding; 2- swimming; 3- volleyball; 4- bowling; 5- floorball; 6. climbing wall; 7- futsall; 8- tennis;
9- selfdefence; 10- table tennis; 11- frisbee; 12- basketball; 13- squash; 14- soccer; 15- special PE; 16- softball;

17- canoeing; 18- beach volleyball; 19- archery; 20- icehockey.

Tabulka ¢. 3 — Priibéh zapisu studenti vy$Sich ro¢nikii na zimni kurzy do po¢itace
Table 3 — History of enrollment of higher grade students for winter skiing courses

A. Misto C. D.Charak E.Kapa F. G. H. J.
kurzu Termin ter cita 2. den 3. den 4. den 49.den
Francie 14.-20.1. S+SB 35 25 35 35 35 35
Italie 1. 14.-20.1. S+SB 45 0 4 8 29 31
Italie II. 28.1.-3.2. S+SB 45 10 10 13 42 43
K.Zahrani¢ni S+SB 125 35 49 56 106 109
celkem

Presidentska 13.-20.1. Béh 30 1 3 3 11 12
Veberovy b. 21.-27.1. S+SB+B 45 0 0 0 3 4
Rokytnice | 4.-11.2. S+SB+B 47 10 16 20 38 38
Rokytnice I1 11.-18.2. S+SB+B 42 6 16 17 37 41
Sp.Mlyn 17.-24.2. S+SB+B 42 9 16 23 42 42
L.Domaci S+SB+B 206 26 51 63 131 137
celkem

Vysvétlivky : Sedé zvyraznéni — obsazeno; S — sjezdové lyZovani; SB — snowboard;
B — béh na lyzich

A- place of ski course; C- date and time; D- character; E- capacity; F- second day; G- third day; H- 4th day;

I- 24th day; J- 49th day; K- abroad total; L- home courses total.

DISKUZE

Pfi naSem Setfeni jsme zjistili nékolik prekvapivych faktl. PIné se potvrdily pouze hypotézy

¢. 3 a 4. MiaZeme tedy potvrdit, Ze pfed 2 roky do vyuky nové zafazené sporty (bowling, horolezecka sténa,
stolni tenis a futsal) pozivaji na fakulté¢ mezi studenty znacné popularity. Takiikajic pfevratnou novinkou
v zajmu studentl je horolezecka sténa, kdyz jsme vystaveni neustalému tlaku studentii o rozsifeni poétu hodin

této specializace.

vvvvvv

stalou vyjimkou jsou jesté zahrani¢ni studenti.

Zcela se nepotvrdila zékladni hypotéza o stejnych sportovnich zajmech mezi nastupujicimi studenty 1. ro¢niku a

studenty vyssich ro¢nikd.

Mezi studenty vyssich ro¢nikt stale panuje nekolikalety nazor, ze nejoblibenéjSim sportem je kondicni

posilovani; dals$imi zna¢n€ oblibenymi sporty jsou plavani, volejbal, florbal a fotbal (resp. futsal).

U studentil nastupujicich do 1. ro¢niku je zajem hodn¢ odlisny. Prameni snad z ptekvapivé volnosti vybéru a je

vree

tudiz zaméten spiSe na nepoznané ,,okrajovejsi druhy sportu. Zcela prekvapivym faktem je ,,nezajem* o florbal




a kondi¢ni posilovani. Domnivame se, Ze studenti jsou ze stfednich $kol témito sporty provadénymi
v nekvalitnich objektech pfesyceni.

Zjistény nesoulad mezi nazory studentd 1. ro¢niku a star§imi studenty ma nejspise jedno logické vysvétleni. Je to
vlivem vyucujicich, kvalitou jednotlivych télovychovnych objektti, vykonnostni urovni jednotlivych lekci,
vzdalenosti objektt od fakulty a bydlisté apod. Mizeme tedy usuzovat, Ze studenti jsou ovlivnéni predevsim
kvalitn€ vyucovanymi lekcemi kondi¢niho posilovani, plavani, volejbalu a florbalu. V§echny hodiny v téchto
sportech také probihaji v nadstandardnich télovychovnych objektech — v posilovné FEL, v plaveckych bazénech
na Strahov¢ a Podoli, ve sportovni hale Tatranu StfeSovice, v nové specialni hale pro florbal Na Kotlafce a na
nové kryté horolezecké sténé v hale CVUT Na Julisce. Popularita fotbalu u studentd vyssich roénikd trochu
klesa kvili semestralni vyuce pfedev§im v podzimnich, zimnich a jarnich mésicich, kdy povétrnostni podminky
na venkovnim hfisti nejsou zcela idealni. Proto se studenti snazi prihlasit spiSe do haly na futsal.

Nepotvrdily se ani vysledky z minulého dotazniku ve volbé domacich ¢i zahrani¢nich lyzafskych kurzl. Letosni
vysledky se pFiblizuji spise k remize, resp. tésné pievazujicimu zdjmu o kurzy v Ceské republice (pomér 109 :
137). Vysvétleni je asi takové, ze stale vyssi pocet studentt si rad¢ji zaplati vyssi cenu a kvalitnéji zalyzuje

v Alpéach.
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