VSTIJ Technika Praha nabizi:

CviCeni pro Zeny na Karlové nameésti

Nabizime zajemclm kondiGni cviGeni nebo cviGeni jogy
v budov& CVUT na Karlov& namé&sti 13.
Zeny cvibi v Gtery a ve Stvrtek odpoledne.

> kondiCni cvi€eni, vhodné pro cviCenky v§eho véku:
» ut od 16.00,17.00a 18.00 h
= 8t 0d15.45a16.45h

> hathajéga (pro mirn€ pokroCilé i pro zaCateCniky - kazdy cviCi
podle svych moznosti)
= 8t 0od17.45h

> v Utery po cviGeni moznost saunovani

Cena 300 K&/mésic
(jednotliva hodina — 70 K&, sauna — 70 KG)

PFijdte si vybrat cviGeni, které Vam bude nejlépe vyhovovat. MUzZete
pFijit bez objednani. TESime se na Vas!
Informace: tel. pi SedlaCkova - 728 567 200, volat veSer
e-mail: joga.karlak@seznam.cz
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