ZEPTER INTERNATIONAL TRIATHLON

TRITOUR 2012
AKADEMICKE MCR
MINITRIATLON

TNiHO SPORTU
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PROPOZICE
STATUT
TriTour 2012, Akademické Mistrovstvi Ceské republiky v triatlonu, minitriatlon, kvadriatlon
MISTO A DATUM KONANI
Podébrady 27.5.2012.
PORADATEL
Altis, Labe Tri Club
KONTAKTNi ADRESA

Jaroslav Formanek, Hellichova 668, 290 01 Podébrady,
tel.: 608 024 262,
e-mail: jarformanek@seznam.cz

REDITEL ZAVODU
Ing. Martin Chmelik

KATEGORIE
Minitriatlon:
Déti do 15 let (do roc. 97)
Dospéli do 39 let (roc. 96 — 74)
Dospéli nad 40 let (ro¢. 73 a starsi)

Tri tour, kvadriatlon:
J16-19/JKy16-19 (ro€. 96-93)
M20-29/720-29 (roé¢. 92-83)
M30-39/730-39 (roé. 82-73)
M40-49/7.40-49 (ro&. 72-63)
M50+/Z50+  (rok. 62 a starsi)

AMCR
M/Z, drzitelé platného indexu.



TRATE
Plavecka cast:
Plavani bude probihat na jezere, s to¢enim kolem bdji ve sméru hodinovych rucicek, tedy
vpravo.
Cyklisticka ¢ast minitriatlonu:
CyKklisticka ¢ast je rovinata a jede se ve dvou okruzich. Prvni ¢ast kazdého okruhu, v oblasti
mezi jezery a Labem, probiha terénem, druha po zpevnénych cestach.
Cyklisticka ¢ast TriTour, kvadriatlonu a AMCR:
Po nasednuti v brané jezera se zavodnici mistni komunikaci dostanou na hlavni silnici smér
Praha, po které jedou na otocku u motorestu v Kersku a zpét. Trat’ je vedena po hlavni
komunikaci, tedy s prednosti v jizdé. Citliva mista, kruhové objezdy a otac¢ka, bude
zabezpetovat policie CR.
Kajakarska ¢ast pro kvadriatlon: 3 okruhy ve tvaru ¢tverce po sméru hodinovych rucicek.
BéZecka cast:
Pro oba zavody se bude odehravat v prostoru mezi jezery a Labem. Minitriatlon v jednom
kratkém okruhu (2,9 km), hlavni zavod v jednom dlouhém (4,1km) a jednom kratkém
(2,9km). Povrch je v prvni ¢asti kazdého okruhu terénem (nerovny) a v druhé po zpevnénych
cestach (panely, asfalt).
V souvislosti s klimatickymi podminkami je zména trati mozna.

MINITRIATLON TRITOUR KVADRIATLON
Plavani 0,300 0,700 0,700
Kolo 8,2 30 30
Kajak - -
B¢h 2,9 7 7
PREZENTACE

Jezero Podébrady, viz. prisluSny ¢asovy porad.

PRIHLASKY
Predem na www.tritour.cz.
Termin uzavérky prihlasek je 18.5.2012. Za piihlaSeného se povaZuje zavodnik se zaplacenym
startovnym.
PrihlasSeni po terminu je moZné jiZ pouze na misté s navySenim startovného a do poctu
volnych mist. Informace o poc¢tu volnych mist budou od 23.5.2012 na www.tritour.cz.
Prihlasky na Minitriatlon na misté.

STARTOVNE
Triatlon serialu TriTour 350 K¢.
Utastnici AMCR 200 K¢&. 150 K¢ kaZzdému akademikovi dotuje Akademicky sport.
Minitriatlon 100 K¢.
Kvadriatlon 450K¢.

Startovné se plati predem, na ucet 500594319/0800, v.s. datum narozeni bez tecek, do vzkazu
pro prijemce uvést jméno zavodnika. Jedna platba = jeden zavodnik.

Startovné placené hotové, pri prezentaci, bude navysSeno o 50%.

Zavodnik ma pri prezentaci povinnost dolozit doklad o zaplaceni startovného (sloZenka,
vypis).

Startovné minitriatlonu se plati pouze hotové pri prezentaci.

Poradatel zaplacené startovné nevraci.



CENY
Vécné, v jednotlivych vyhlaSenych kategoriich a za celkové umisténi.

Poradatel si vyhrazuje pravo nepiedat vécnou odménu zédvodnikovi, ktery se nedostavi na vyhlaseni
vysledki zavodu.

CASOVY PORAD - MINITRIATLON

8:30-9:30 Prezentace

8:45—9:45 UloZeni materialu do depa
9:30 Rozprava

9:45 Start

10:45 - 11:00 Vyzvednuti materialu z depa
12:30 Slavnostni vyhlaseni vysledki

CASOVY PORAD - TRI TOUR 2012, AKADEMICKEHO MCR A KVADRIATLONU
9:30 -11:00 Prezentace
11:00 - 11:45 UloZeni materialu do depa

11:45 Pouceni zdvodnikt

12:00 Start

14:45 - 15:45 Vyzvednuti materialu z depa
15:45 Slavnostni vyhlaseni vysledki

OBCERSTVENI
Obcerstveni bude podavano na zacatku kazdého béZeckého okruhu a v cili zavodu.
V pritbéhu zavodu se bude podavat Cista voda.

PROTESTY
Pisemné, rediteli zavodu s vkladem 200 K¢, nejpozdéji 15 minut po vyvéSeni neoficialnich
vysledkii.

INFORMACE

PARKOVANI



Parkovisté se naléza u hlavni silnice, pri prijezdu od Prahy vpravo, asi 400m pred mostem
pres Labe. Z parkovisté to je 300m k zadnimu vchodu do arealu koupalisSté, za jehoZ branou
se bude nalézat prezentace. Parkovini na pristupu od hydroelektrarny neni mozné, jak
z divodu zakazu vjezdu, tak z divodu prostoru potiebného pro zavod.

USTANOVENI

e Visichni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci, poradatel neprebira za Zadného
ucastnika zodpovédnost za jakékoliv ijmy na zdravi a majetku.

e Bez ohledu na ucast v zavodé stale plati veSkeré jiné zakony, predevSim zakon o
pozemnich komunikacich.

o Poradatel ma pravo program zménit nebo i zrusit, pokud mu v tom brani prekazka,
jez nastala nezavisle na viili poradatele a brani mu ve splnéni jeho povinnosti, jestliZe
nelze rozumné predpokladat, Ze by poradatel

e tuto prekazku nebo jeji nasledky odvratil nebo pi‘ekonal a Ze by poradatel v dobé
vzniku zavazku tuto prekazku predpovidal.

e Pro start neni zapotiebi Zadné licence.

e Zavodi se dle Pravidel TriTour. Kolo bez draftingu.

e Kvadriatlon absolvuje své ¢asti v poiradi plavani, kolo (bez draftingu), kajak, béh.

Y wr

Prvni dvé ¢asti budou probihat spolecné s triatlonovym zavodem

ZVLASTNI USTANOVENI PRO AKADEMICKE MISTROVSTVi REPUBLIKY

Akademické Mistrovstvi Ceské republiky se kona spodporou CESKE ASOCIACE
UNIVERZITNIHO SPORTU.

Prezentace: Akademici se u prezentace MUZI, ZENY, prokaZi platnym vysoko$kolskym
indexem.

Vysledky: Poiadi zavodniki AM bude vyhlaseno jako redukované poiadi zavodu TriTour.
Ceny: Zavodnici na prvnich tfech mistech AM obdrZi mistrovské medaile a diplomy.

Ostatni: Zavod akademiku je soucasti zavodu TriTour V triatlonu. VSechna ostatni
ustanoveni jsou pro AM shodna s ustanovenimi propozic zavodu TriTour v Podébradech.

DOPROVODNE AKCE

VSechny doprovodné akce se konaji v aredlu podébradského jezera — koupaliSté den pred
triatlonovymi zavody, tedy 26.5.2012

Béh krale Jifiho — silni¢ni béh na 10km. Propozice najdete www.behy.cz

Humanitarni Béh nadéje. Béh nadéje navazuje na diive poradané béhy Terryho Foxe. Jeho
smyslem je finan¢ni sbirka na podporu boje proti rakoviné spojena s pohybovou aktivitou.
26.5. bude start v 16hod. Okruh bude dlouhy asi 2,5km a je moZno jej absolvovat i chtizi nebo
napi. na koleckovych bruslich. Finanéni sbirka bude probihat i v dobé konani triatlonovych
zavodi, tedy i 27.5.2012

Zavody dracich lodi
Informace najdete na www.draci-lode.cz



http://www.draci-lode.cz/

